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Dra. María José Alcaide
S. Cirugía General Hospital G.U de Elche.
Dra. Teresa Blasco
S. Cirugía General Hospital G.U. Dr. Balmis.
Dra. Amparo Candela
S. Ginecología Hospital G.U. Dr. Balmis.
Dr. Argimiro Collado
S. Urología Fundación IVO.
Dra. María Gil
Cirugía General Hospital del Vinalopó.
Dr. Valentín Núñez
S. Cirugía General Hospital U. Sant Joan d’Alacant.
Dra. Isabel Ñíguez
S. Ginecología Hospital Virgen de la Arrixaca.
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Dr. Luís Prieto
S. Urología Hospital G.U. Dr. Balmis.
Dra. Gemma Ramos
S. Ginecología Hospital G.U. Dr. Balmis.
Dra. Marisa Sánchez
S. Ginecología Hospital Virgen de la Arrixaca.
Dr. Manuel Sánchez
S. Urología Hospital G.U de Elda.
Dr. Pau Sarrió
S. Urología Hospital U. Sant Joan d’Alacant.
Dra. Marta Sunyer
S. Rehabilitación Hospital U. Sant Joan d’Alacant.

Fomentar la formación en el manejo multidisciplinar 
de la patología del suelo pélvico

OBJETIVO

Comité organizador:
Dra. Ana López  | Dra. Eva Ruiz | Dr. Manuel Ortiz

Hospital Universitario San Juan de Alicante
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9:45 h
BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN
DE LAS JORNADAS

Papel del Servicio de Rehabilitación
en el manejo de la IU
Dra. Sunyer
Incontinencia urinaria mixta
Dra. López
Situación actual del tratamiento
quirúrgico de la IUE: bandas, slings
autólogos, bulking agents y esfínter
urinario en la mujer
Dra. Ramos, Dra. Candela
Debate y preguntas del público

10:00h - 11:30h 
MESA 1. INCONTINENCIA URINARIA
FEMENINA

11:30h - 12:00h 
COFFEE BREAK
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Incidencia de la IUE masculina.
Cómo ha cambiado con las nuevas
cirugías de la HBP y el cáncer de
próstata
Dr. Prieto
Diagnóstico de la IUE masculina
Dr. Sarrió
Tratamiento de la IUE masculina:
¿Qué dispositivo y para qué
paciente?
Dr. Sánchez
Incontinencia y estenosis uretral
Dr. Collado
Complicaciones de tratamiento:
¿qué hacer cuando fracasamos en el
primer intento?
Dr. Gómez
Debate y preguntas del público

12:00h - 13:30 h
MESA 2. INCONTINENCIA URINARIA
MASCULINA

13:30h - 15:00h ALMUERZO
DE TRABAJO

PRIMERA PARTE
DE LAS JORNADAS
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16:30h - 18:00h 
MESA 4. PROLAPSO DE ÓRGANOS
PÉLVICOS
Diagnóstico clínico del POP y
Ecografía en el suelo pélvico.
Dra. Ñíguez
Tratamiento quirúrgico vía vaginal.
Dra. Ruíz
Tratamiento quirúrgico vía
laparoscópica.
Dra. Sánchez
Debate y preguntas del público

18:00h 
DESPEDIDA Y CIERRE DE LAS
JORNADAS

15:00h - 16:30h 
MESA 3. INCONTINENCIA FECAL

Incontinencia fecal explicada a
principiantes. Principales
herramientas diagnosticadas.
Dra. Gil
Tratamiento conservador de la IF:
Cuando lo simple es eficaz.
Dra. Alcaide
Tratamiento quirúrgico de la
incontinencia fecal, ¿cuándo
indicar? ¿cuándo reoperar?.
Dra. Blasco
¿Cómo introducir al
coloproctólogo en una Unidad de
Suelo Pélvico?
Dr. Núñez
Debate y preguntas del público
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SEGUNDA PARTE
DE LAS JORNADAS


