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El Objetivo general del curso es introducir a los asistentes al estudio de la
microbiota humana y su relacion con la salud y la fisiopatologia de
diferentes enfermedades mas alla del ambito del aparato digestivo y que
incluyen problemas dermatolégicos, neuroldgicos, ginecoldgicos,
metabdlicos y respiratorios.

También se estudiara la metodologia utilizada en los Ultimos afios para el
estudio de la microbiota, sobre todo los estudios de esta mediante
secuenciacion masiva de JUltima generacién y el big data como
complemento de analisis de los datos de microbiota.

Ademas, se hablara de conceptos como microbiota, microbioma,
disbiosis, translocacion bacteriana de origen intestinal y el efecto de la
producciéon de los acidos grasos de cadena corta sobre esta
translocacion.

OBJETIVOS

Finalmente se describiran durante alguna de las ponencias los estudios
que avalan el efecto de una intervencidn sobre la microbiota en
pacientes con disbiosis, consiguiendo con ello una mejoria en
determinadas enfermedades inflamatorias y autoinmunes

Colegio Oficial de Médicos de Alicante.

DIRECTOR DEL CURSO: Dr. Vicente Navarro Lépez. Médico Internista
experto en enfermedades infecciosas. Profesor Asociado y Director de
la Catedra de Microbiota Humana en la Universidad Catdlica de Murcia
(UCAM). Investigador principal de los grupos de investigaciéon MiBioPath
en FISABIO y en la UCAM.
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DOCENTES Y MODERADORES:

* Dr. VICENTE NAVARRO LOPEZ. Médico experto en infectologia. Director de la Catedra de
Microbiota Humana. Universidad Catdlica de Murcia. Espafa

e Dr. GUILLERMO ALVAREZ CALATAYUD. Médico especialista en Gastroenterologia y
Nutricidn Pedidtrica. Presidente de la Sociedad Espanola de Microbiota Probidticos y
prebibticos (SEMIPyP)

* Dr. JOSE A. PICO MONLLOR. Departamento de Farmacia. Universidad Miguel Hernandez
de Elche.

* DRA MARTA ARROYO CALATAYUD. Dra. en bioquimica y biologia molecular. Cientifica
en CSIC.

 Dr. FRANCISCO LOPEZ GARCIA. Médico especialista en Medicina interna. Servicio de
Medicina interna. Hospital Universitario de Elche.

* Dr. PEDRO SANCHEZ PELLICER. Licenciado en Farmacia. Especialista en Andlisis Clinicos.
Doctor en Ciencias de la Salud. Miembro Senior del Grupo de Microbiota Humana
(UCAM).

e Dr. BRUNO RIBEIRO. Doctor en Psicologia por la Universidad de Valencia. Profesor del
Departamento de Anatomia Humana y Psicobiologia de la Universidad de Murcia.

e Dr. FRANCISCO HUERTAS LOPEZ. Biotecndlogo, experto en andlisis de datos. Fundador
de MArbytt. Murcia.

e D. JOSE MANUEL BONILLA GAVILANES. Director Corporativo de Innovacion en SHA & AB
Living Group. Licenciado en Direcciéon y Administracion de empresas. Profesor de
master e investigador.




PROGRAMA

BLOQUE 1.

PRESENTACION E INICIO DEL CURSO. DR. VICENTE NAVARRO LOPEZ
09.00 h.

1. 09.10-09.30h. Generalidades sobre la microbiota. Técnicas aplicadas a su estudio,
factores que modulan el microbioma, funciones del microbioma, definicién de disbiosis
y su implicacién. Dr. Pedro Sanchez Pellicer.

2. 09.30-09.55h. Alimentacién, transmisién de microbiota y salud. Dra. Marta Arroyo
Calatayud.

3. 09.55-10.20h. El eje cerebro-intestino. Dr. Bruno Ribeiro.

4. 10.20-10.55 h. La inteligencia artificial aplicada en Microbiota y dermopatias.
Dr. Francisco Huertas Lopez.

11.00-11.15 h. TURNO DE PREGUNTAS. Modera. D. José Manuel Bonilla Gavilanes.

11.15-11.40 DESCANSO — CAFE

BLOQUE II.

5. 11.40-12.05 h Impacto de la Microbiota Intestinal en el estado de dnimo. Dr. Jose A. Pico
Monllor.

6. 12.05-12.30h. Infecciones de vias respiratorias. Microbiota y probibticos. Dr. Francisco Lopez
Garcia.
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PROGRAMA

BLOQUE II.

7. 12.30-13.00 h Microbiota en pediatria. Factores que influye en su maduracion.
Dr. Guillermo Alvarez Calatayud.

8. 13.00-13.30h. Eje intestino — piel. Microbiota, probiéticos y enfermedades de la piel.
Dr. Vicente Navarro Lopez.

13.30-13.50 h. TURNO DE PREGUNTAS. Moderador. Dr. Vicente Navarro Lopez.

13.50-14.00 h. CLAUSURA, con la presentacion del libro: “LA MICROBIOTA INTESTINAL Y TU
PIEL INFLAMADA. EL EJE ENTERO-CUTANEO”

2R

¢A QUIEN VA DIRIGIDO? CURSO PRESENCIAL

Médicos, farmacéuticos y
otros profesionales de la
salud interesados en el ° Inscripcién 30€
estudio de la microbiota,
como enfermeriay
nutricionistas.

Precio:
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ACREDITADO POR SEAFORMEC

Superar el 100% de asistencia para acreditacion

Actividad DPC/FMC Actividad DPC/FMC acreditada
acreditada CPD/CME accredited activity

SEAFORMEC SEAFORMEC/SMPAC

Actividad presencial: acreditada con 4.0 CPE-DPCs : }
dad Mo Prese \r I acredit .\-A\,lﬁ - E o=l s E Actividad presencial: acreditada con 4.0 ECMECs y CPE-DPCs
AL IvID N esenclal. ace e ond il -DFLS Actividad a distancia: acreditada con 0.0 ECMECs y CPE-DPCs
Creditos Profesionales Espafioles de DPC Registra UEMS-EACCME: 0122F/03/2025

Reqistror 0134P/03/2025 Registro SEAFORMEC-SMPAC: 01 34P/03/2025
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