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Testimonios de los beneficiarios 

Historias de solidaridad para comenzar la 

Navidad: Testimonios de quienes encontraron 

apoyo cuando más lo necesitaban 

  

 

 

  

Con motivo del arranque de la Navidad queremos recoger las historias que hay 

detrás de cada ayuda concedida por la Fundación para la Protección Social de la 

OMC. Detrás del apoyo hay una vida, una historia de superación, una persona que 



ha salido adelante gracias a la solidaridad de todos los médicos. En este reportaje 

especial se recogen los testimonios de médicos, viudas, huérfanos y familias que 

encontraron en la FPSOMC el amparo necesario para seguir. 

Leer más 

Actividad destacada 

  

 

 

  

 

A l icante  a cogerá  en  2026 e l  

I I  Encuent ro  In te rnac iona l  y  

e l  X I  Congreso  Nac iona l  

PA IME  

El Palacio de Congresos de Alicante, 

perteneciente al Colegio de Médicos, 

será la sede, los días 19 y 20 de febrero 

de 2026, del II Encuentro Internacional 

y XI Congreso Nacional del Programa de 

Atención Integral al Médico Enfermo 

(PAIME). Ambos eventos comparten el 

objetivo de visibilizar la importancia de 

la salud mental en la profesión médica, 

impulsar la cooperación internacional y 

fortalecer el PAIME como modelo de 

referencia. 

Leer más 
    

 

La  proyecc ión  de l  documenta l  

‘ ¿A  mí  qu ién  me  cu ida ? ’  

ev idenc ia  la  u rgenc ia  de  

p ro tege r  la  sa lud f í s ica  y  

emoc iona l  de  los  p ro fes iona les  

san i ta r ios  

El Antiguo Casino de Ciudad Real acogió la 

proyección del documental ‘¿A mí quién me 

cuida?’ y el posterior coloquio organizado 

por el Colegio de Médicos de Ciudad Real y 
   

http://xr09z.mjt.lu/lnk/AVEAAIbLzRMAAc435PgAAjpeyBcAAAAAHNIAnlMFABazRABpOq5CuZhv5f7_S_uLw_Kw1098lQAWVyY/1/xOF2McEZm6HdZfywRObv1A/aHR0cHM6Ly93d3cuY2djb20uZXMvc2l0ZXMvbWFpbi9maWxlcy9taW5pc2l0ZS9zdGF0aWMvZWRiZTY5M2QtYWE3NS00ZDAxLWE4ZjUtMjJlZDM5NTk3NTdkL29tYzYxL2luZGV4Lmh0bWwjcGFnZS0xMA#page-10
http://xr09z.mjt.lu/lnk/AVEAAIbLzRMAAc435PgAAjpeyBcAAAAAHNIAnlMFABazRABpOq5CuZhv5f7_S_uLw_Kw1098lQAWVyY/2/Ambw58PGfGVHTmaMuy5dOA/aHR0cHM6Ly93d3cubWVkaWNvc3lwYWNpZW50ZXMuY29tL2FydGljdWxvL2FsaWNhbnRlLWFjb2dlcmEtZW4tMjAyNi1lbC1paS1lbmN1ZW50cm8taW50ZXJuYWNpb25hbC15LWVsLXhpLWNvbmdyZXNvLW5hY2lvbmFsLXBhaW1lLw


CESM Castilla-La Mancha, un encuentro que 

permitió visibilizar la situación de desgaste, 

agotamiento y deterioro emocional que 

afecta a los profesionales sanitarios y en 

que estuvo presente la FPSOMC 

  

Leer más 

  

 

 

   

E l  ' fa ro '  méd ico  para  combat i r  

e l  peso  men ta l  de  l a  ba ta  

b lanca  

El capítulo tres del pódcast de la FPSOMC 

con Redacción Médica #FamiliaMédica 

habla del Programa de Atención Integral al 

Médico Enfermo (PAIME), un faro médico 

para combatir el peso mental de la bata 

blanca 

Escuchar 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

Pulse aquí para cancelar la suscripción. 

Calle Cedaceros, 11. Madrid, 28014  
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