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Conciliación familiar y profesional 

Ayudas para campamentos de verano: Solo 1 de 

cada 4 médicos afirma poder conciliar 

 

  

 

 

  

Llega el verano y con él conciliar la vida profesional y familiar puede resultar difícil 

para algunos médicos y médicas con hijos. De hecho según los resultados del 

segundo estudio el ‘El Médico de Familia en España’ de la OMC, sólo 1 de cada 4 

profesionales afirma poder conciliar. La FPSOMC en su compromiso por ayudar a 



la profesión dispone de ayudas económicas para campamentos de verano 

urbanos o con pernocta desarrollados durante las vacaciones escolares. 

Leer más 

  

 

 

Salud mental residentes 

   

 

  

 

E l  Co leg io  de  Méd icos  de  La  

R io ja  y  la  FPSOMC 

organ izan  ta l le r  para  

méd icos  en  fo rmac ión  sobre  

l a  sa lud  de l  M IR  

El 17 de junio a las 16:00 horas el 

Colegio de Médicos de La Rioja y la 

Fundación para la Protección Social de 

la Organización Médica Colegial 

(FPSOMC) organizan el taller ‘La salud 

del MIR’, en Logroño, con el objetivo 

de sensibilizar sobre la importancia 

del cuidado de la propia salud. 

Leer más 
   

 

 

Entrevista 
   

 

Dr .  P iser ra :  «Conta r  con  

ta l le res  que  ayuden  a  

for ta l ece r  e l  b ienes ta r  

ps ico lóg i co  de  los  méd icos  

r es identes  bene f ic i a  la  

ca l idad de  la  a t enc ión  que  

b r indan»  

El Dr. Carlos José Piserra, subdirector 

general de Estrategia de Salud Mental y 
  

  

http://xr09z.mjt.lu/lnk/AUsAAHASM6YAAc43VdAAADn_LZ8AAAAAHNIAnlMFABazRABoSqXD0ILG8T93Q4i3kwu1fTSd9wAWVyY/1/0OvX5SpswhU88JNgBmu38g/aHR0cHM6Ly93d3cuZnBzb21jLmVzL2FjdGl2aWRhZC9wcm90ZWNjaW9uLXNvY2lhbC9jYXRhbG9nby1kZS1wcmVzdGFjaW9uZXMvY29uY2lsaWFjaW9uLWRlLWxhLXZpZGEtcGVyc29uYWwtZmFtaWxpYXIteQ
http://xr09z.mjt.lu/lnk/AUsAAHASM6YAAc43VdAAADn_LZ8AAAAAHNIAnlMFABazRABoSqXD0ILG8T93Q4i3kwu1fTSd9wAWVyY/2/uxxIwACMMOQ5dFWc272XPA/aHR0cHM6Ly93d3cubWVkaWNvc3lwYWNpZW50ZXMuY29tL2FydGljdWxvL3NhbHVkLW1pcl9sYV9yaW9qYS8


Emocional de La Rioja, participará en el 

taller ‘La salud del MIR’. 

Leer más 
  

 

 

Próximamente 

   

 

  

 

E l  SAPEM,  ganador  de  la  11 ª  

Ed i c ión  de  los  P remios  A fec t ivo  

E fec t ivo  

El Servicio Telemático de Apoyo Psicológico 

a Estudiantes de Medicina (SAPEM) de la 

FPSOMC ha sido uno de los ganadores de la 

11ª Edición de los Premios Afectivo 

Efectivo. El martes 1 de julio de 2025, de 

11.00 a 15.00h, tendrá lugar el acto de 

entrega. 

Leer más 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

Pulse aquí para cancelar la suscripción. 

Calle Cedaceros, 11. Madrid, 28014  
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